
Außer Reichweite von Kindern aufbewahren. 
Nur für äußere Anwendung. Nicht in die Augen 
und auf Schleimhäute gelangen lassen. In der 
Schwangerschaft, Stillzeit, bei Einnahme von 
Medikamenten oder bei Krankheit vor Anwendung 
des Öls einen Arzt konsultieren. Bis zu 12 Stunden 
nach Anwendung des Produktes direktes 
Sonnenlicht oder UV Strahlung vermeiden.

Vorsicht

Abies concolor* (Grau-Tanne) Öl aus Zweigen/
Nadeln/Holz, Picea mariana* (Schwarzfichte) Öl 
aus den Nadeln, Cananga odorata* (Ylang Ylang) 
Öl aus den Blüten, Pinus sylvestris* (Kiefer) Öl aus 
den Nadeln Cedrus atlantica* (Zeder) Öl aus dem 
Holz, Angelica archangelica* (Engelwurz) Öl aus 
den Wurzeln, Juniperus osteosperma* (Wacholder) 
Öl.

Kann enthalten: Benzylalkohol**, Benzylbenzoat**, 
Benzylsalicylat**, Citral**, Citronellol**, Eugenol**, 
Farnesol**, Geraniol**, Isoeugenol**, Limonen**, 
Linalool**

*Ätherisches Premiumöl. 
**Natürliche Bestandteile ätherischer Öle.

Inhaltsstoffe

Auf die gewünschte Stelle auftragen. Bei 
empfindlicher Haut 1 Tropfen mit 5 ml Young Living 
V-6® verdünnen.

Anleitung

Eigenschaften und Vorteile

•	 Eine einzigartige Kombination aus Grau-
Tanne, Wacholder und Ylang Ylang mit einem 
erdenden Aroma, das Selbstbewusstsein und 
Ehrgeiz unterstützt.

•	 Ein ausgleichendes Aroma ätherischer Öle, das 
das allgemeine Wohlbefinden unterstützt.

•	 Eine geschützte Ölmischung, entwickelt 
von D. Gary Young als Begleiter für die 
Herausforderungen des Alltags.

Die Grounding Ölmischung ist eine einzigartige Kombination aus Grau-
Tanne, Wacholder, Ylang Ylang, Kiefer, Zedernholz und Engelwurz mit einem 
harmonisierenden Aroma, das ein Gefühl von Stabilität, Klarheit und innerem 
Frieden einlädt. Speziell von D. Gary Young entwickelt, bietet diese Ölmischung 
Unterstützung für emotionale Widerstandsfähigkeit und ermutigt Selbsterkenntnis 
während der täglichen Herausforderungen des Lebens. Einige Tropfen in eine 
Sprühflasche mit Wasser geben und für eine Erfrischung versprühen oder 
etwas für ein belebendes Erlebnis auf die Pulspunkte auftragen. Erde Dich mit 
den reichhaltigen, holzigen Noten und fühle Dich bestärkt, jeden Tag mit einer 
ruhigen, ausgeglichen Perspektive anzugehen.

Produktgröße 5 ml   		 Artikelnr. 33378

Grounding

Vorgeschlagene Anwendung

•	 Sanft den beruhigenden Duft einatmen und damit 
ein Gefühl von Selbstbewusstsein und Klarheit 
unterstützen.

•	 Unterwegs für einen Moment der Ruhe etwas auf die 
Pulspunkte und den Hals auftragen.

•	 Zum Erden des Tages und zum Angehen der 
Herausforderungen des Tages äußerlich auftragen.

•	 Für ein angenehmes Körperspray etwas in eine 
Sprühflasche mit Wasser geben.


